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聖靈（四） 聖靈的果子

    聖靈的恩賜與果子不同 。恩賜是為了建造教會，屬靈的果子則是內在的生命。生命和恩賜哪一個重要呢？當我們談到領導時，生命比恩賜重要；談到服事時，生命固然重要，但沒有恩賜是不行的。因此，我們強調「生命領導，恩賜配搭」。領袖是用生命在領導團隊，恩賜能力不需要是最強的；而談到恩賜時，我們要以一個身體的觀念和不同恩賜的人配搭。恩賜或屬靈的果子，都是從聖靈而來。因此，我們教會看重生命，也看重恩賜。

    那麼，什麼是屬靈的果子？聖經列了九種不同的屬靈果子：仁愛、喜樂、和平、忍耐、恩慈、良善、信實、溫柔、節制（加5:22-23）。這些是內在生命、屬靈品格的展現。因此，聖經教導我們關於聖靈果子的三件事：

1、 聖靈的果子，是內在的生命。

    在你信主的同時，聖靈內住在你的生命裡，很奇妙的，你開始變得有愛、喜樂、平安、耐心、溫柔、良善、節制，你身邊的人開始感受到你不一樣了，因為你開始結出「聖靈的果子」。 聖靈的果子不是從肉體而來的，也不是天然人的個性，而是從神來的、屬靈的內在生命（例如「喜樂」是聖靈的果子，即使不是天性樂觀的人，也能靠主活出喜樂的生命）。而一個人因屬靈生命所呈現出的「良善」品格，也與肉體中原本的良善不同；人有良善的一面，卻常變來變去，因人、事情而異，且有虛假、詭詐的一面，帶著自私的目的。

2、 聖靈的果子，是自然產生，是律法不能禁止的。

    聖靈的「果子」，是自然生長出來的。如同葡萄樹生出葡萄，蘋果樹生出蘋果，你不能禁止葡萄樹生出葡萄，只要照著栽種葡萄樹的原則，到了成熟的時自然就生出葡萄，這是律法不能禁止的事。同時，這也告訴我們，要結出果子需要時間，且需要經過修剪。如同耶穌的比喻：天父是栽培的人，只要枝子與樹連結在一起，接受天父的栽培、修剪，自然就會結出果子來。

3、 聖靈與慾望相爭（加5:16-17）。
    當你信主的同時，聖靈內住在你裡面，於是聖靈跟肉體中的慾望開始有了衝突，彼此相爭、為敵。聖靈要肉體順服神的旨意，慾望則要你滿足肉體。當你順服聖靈不順服慾望時，就是不放縱肉體的情慾。什麼是放縱情慾？就是越過了神所設立慾望的界線，是一種以滿足肉體慾望、追求享樂為目標的價值觀。肉體有慾望是正常的，但為肉體的慾望而活卻是另一回事。例如，人的眼目喜歡看美的事物是一回事，但不擇手段甚至竊取是另一回事。
    世界的價值觀，強調人活著就是要讓自己快樂，追求慾望滿足成為人權、成為人們放縱情慾的藉口。這種以慾望為導向，追求讓肉體快樂的價值觀，其造成的結果是很明顯的。聖經列了十五種的基本清單：不道德的性、污穢、仇恨、憤怒……（加5:19-21）。每一個人的良知都知道，不應該貪圖不屬於自己的錢、不屬自己的妻子，但人控制不住慾望，放縱情慾的結果造成了悲劇、傷害和痛苦。
    當我們順服聖靈，不放縱情慾，就結出聖靈的果子。肚子餓時就想吃，但不能無節制的吃；肉體有性的慾望，但神設立了婚姻的界線，男人當各有自己的妻子，女子也各自有自己的丈夫；心裡有仇恨，想要報復，但神要我們饒恕，把審判權柄交給神；肉體會有嫉妒、爭競，但聖靈要我們學習溫柔、愛、和平、忍耐與節制。當我們開始順服聖靈的引導，對付肉體的慾望時，就自然結出聖靈的果子，活出一個有愛、喜樂、和平、恩慈、良善、節制、溫柔的生命。

    所以，屬靈的生命是需要操練的（加5:24-26）。我們的生命需要被神修剪、對付，同時要知道屬靈生命的成長是需要時間的。就像你不會今天種下一顆種子，明天就希望看見它結實累累。因此，在培養屬靈的果子的過程中，有兩件事很重要：

1. 真理的信念：不是為慾望而活，是為耶穌而活。

    肉體有慾望，慾望的滿足讓我們快樂高興；但神爲慾望定下了神聖的界線。撒但藉著肉體中的慾望，用各種謊言藉口，引誘我們越過神聖的界線，為慾望而活，企圖藉著慾望毀掉我們的生命。今天我們看見多少人因著相信世界的謊言，付上了慘痛的代價。我們要有清楚的真理作為堅定的信念：我不是為慾望而活，而是為耶穌而活！

2. 順服聖靈引導：倚靠聖靈能力，勝過邪情私慾。

    每一天的生活都是一場聖靈與慾望的爭戰。當你順服聖靈，不追求肉體的快樂，當下是痛苦的，之後卻結出長久平安的果子。若你順服慾望去滿足肉體，當下很快樂，接下來卻要開始承擔漫長痛苦的後果。讓我們開始操練，在生活中的每一個決定，都順服聖靈引導。當你順服聖靈，聖靈的能力就與你同在，幫助你勝過邪情私慾，你的生命自然就結出屬靈的果子。順服，是生命豐盛的秘訣！

· 小組分享

1. 屬靈的果子是內在的生命，生命和恩賜哪一個重要？我們教會強調的是什麼？

2. 聖經列了哪九種不同的屬靈果子？聖靈的果子不是從肉體來的、不是天然人的個性，而是從神來的、屬靈的內在生命，請具體分享你信主後所結出的聖靈果子。

3. 聖靈的果子是自然生長出來的。只要照著栽種葡萄樹的原則，到了成熟的時候，自然就生出葡萄。這告訴我們要結出果子，需要哪兩個條件？這對你有什麼提醒？

4. 當你信主的同時，聖靈內住在你裡面，就發生什麼樣的衝突？什麼是放縱情慾？在培養屬靈果子的過程中，有哪兩件事很重要？這對你有什麼提醒？
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