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苦水變甜水

    以色列人在埃及從七十人成為兩百萬人的大族，最後卻成為了奴隸。法老王苦待、虐待他們，叫他們做工。神看見祂的百姓在埃及所受的困苦，神聽見他們在督工的轄制下所發的哀聲。上帝並非不知道他們的痛苦，因此，神下來，要救以色列人出埃及，到神所應許的流奶與蜜之地（出3:7-9）。
         埃及，就如同現今現實世界中的生活。我們在現實生活中有很多痛苦：婚姻、工作、生活、環境、關係的壓力……世界有太多的轄制在控制我們的生活。世界的遊戲規則是有權、有錢的人制定的，低層的人只能在這些轄制之下痛苦掙扎地活著。這些痛苦有誰看見？有誰在意世界中痛苦的哀聲？
    神看見了，神聽見了，祂下來為要拯救你（約3:16-17）！摩西所預表的是耶穌基督，真正的流奶與蜜之地不是迦南地，而是在基督裡。在這個世界上沒有一個地方是流奶與蜜之地，摩西、約書亞雖然把以色列人帶領進迦南地，但是他們並沒有真正得安息，最終因著不信、悖逆，被趕出迦南地。真正的應許之地不是一個地方，而是在基督裡，就是在應許裡。所以，拯救你的不是摩西，拯救你的是神的兒子耶穌！
    耶穌知道你的痛苦，聽見你的哀聲，耶穌要從世界的痛苦中拯救你。神差派一個人向你傳福音，當你相信耶穌的時候，神就拯救了你的人生。這是福音的好消息，因為對耶穌單純的信心， 神要藉著你的信拯救你的人生！接下來我們從出埃及記來看信主之後的人生：

摩西領以色列人從紅海往前行，到了書珥的曠野，在曠野走了三天，找不著水。到了瑪拉，不能喝那裏的水；因為水苦，所以那地名叫瑪拉。百姓就向摩西發怨言，說：「我們喝什麼呢？」摩西呼求耶和華，耶和華指示他一棵樹。他把樹丟在水裏，水就變甜了……-（出15:22-25）

    過紅海預表「受洗」；出了埃及從紅海往前行，指的是得救以後，基督徒人生的「開始」。並不是受洗之後，從水裡一起來就馬上到了流奶與蜜之地，而是要經過曠野，才能進入流奶與蜜之地。而曠野的第一個挑戰，就是找水喝。人要找水喝是因為口渴，水是人活著的基本需求，結果以色列人到了曠野的第一站──瑪拉，瑪拉有水卻不能喝，因為水是苦的。神做了一件特別的事，祂指示摩西砍下一棵樹，把樹丟在水裡，水就變甜了。
    基督徒要明白，受洗之後，世界並沒有改變，在這條曠野人生路上，我們仍然四處找水喝。我們渴望得到愛的肯定、渴望結婚，婚姻卻是苦水；期待有工作，找到工作後工作卻是苦水；渴望服事，結果服事卻是苦水。婚姻是苦水、工作是苦水……很多時候好像什麼都有了，結婚生子、工作穩定、買房買車，可是人生還是苦。耶穌不只是拯救你，還要使你得勝，使你的人生從苦水變甜水！

    使苦水變甜水的關鍵，是一根木頭：十字架。耶穌在十字架上所成就的、所啟示的、所顯明的，能夠使苦水變成甜水。你的婚姻、工作、服事需要一根木頭，讓十字架完全浸泡在你生命中，你人生的苦水就變成甜水。婚姻變甜了、工作變甜了、孩子變甜了、服事變甜了……
    為什麼這根木頭可以使苦水變甜水呢？因為耶穌基督在十字架上成就了恩典和真理，同時也啟示和顯明了什麼是恩典和真理（約1:17）！恩典，是在十架上所成就的禮物──因著耶穌在十架上所流的寶血，我們的罪得到赦免，人的罪是我們生命中一切痛苦的根源；耶穌在十字架上同時啟示了何為真理──真理是耶穌愛你，在我們還是罪人的時候，耶穌代替我們的罪受了審判的刑罰。十字架同時滿足了神的公義和神的愛，顯明了神對你無條件的愛！
    在曠野人生的路上，耶穌有恩典和真理，使苦水變甜水。人生需要有恩典，因為人生中最基本的需要，沒有一件事可以靠自己努力而擁有，在耶穌裡的人生，是恩上加恩的人生。人生需要有真理，耶穌就是真理，耶穌愛你，為你捨命，當你相信耶穌，信心能使你得救，你會有恩典；真理永不改變，神永遠無條件的愛你。世界的謊言是，你要夠好、要靠自己、要向世界證明你自己，當你失敗，你就沒有價值、沒有人愛你；當你跌倒犯罪，你永遠是一個罪人……在冷漠的世界裡，有一位神，祂看見你的痛苦、聽見你的哀聲，祂從天上下來要拯救你，你只要相信，就會得拯救！你只要仰望十字架，耶穌要使你的人生從苦水變為甜水！
· 小組分享

1. 埃及，就如同現今現實世界的生活，世界有太多的轄制在控制我們的生活。摩西所預表的是誰？真正的流奶與蜜之地是在哪裡？

2. 過紅海預表什麼？基督徒人生的開始，是要經過哪裡才能進入流奶與蜜之地？基督徒要明白，受洗之後的狀況為何？耶穌不只是拯救你，還要使你如何？

3. 使苦水變甜水的關鍵是什麼？在你的婚姻、工作、服事中，要讓十字架如何，人生的苦水就變成甜水？請具體分享你的體會。

4. 世界的謊言是什麼？人生需要有恩典，耶穌在十字架上所成就的，帶下什麼恩典（禮物）？人生需要有真理，耶穌在十字架上同時啟示了什麼真理？請具體分享這對你帶來甚麼樣的改變。
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