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強調休息與旅程的教會

Change Life Church的七個信念（七）

詩46:10

    休息是一個見證，能夠見證我們是認識神和相信神的人（詩46:10）。神在混沌黑暗之中創造了世界，在混亂中創造了次序。第七天神安息了，世界開始照著神的次序運行（創2:1-3）。因此，什麼是休息？不是不做事，而是安息在神的旨意中，當你的人生是在神的次序掌管之中，就可以安息。
    以色列人在曠野收取嗎哪，每天各人按著自己的飯量收取一天的份（出16:16）。摩西對他們說：所收的，不許什麼人留到早晨。然而他們不聽摩西的話，內中有留到早晨的，就生蟲變臭了（出16:19-20）。為什麼以色列人安息日還是要出去收取嗎哪？因為他們不相信神，要照自己的想法生活，因此每天都在焦慮緊張中生活，不得安息。
    信心，使我們進入安息（來4:8）。當耶穌在你生命中作王掌權，你就可以放心的休息，安息在神的旨意中。為什麼你的人生充滿焦慮、不敢休息？因為你不相信神的命令，對神不放心，想要用自己的方法和努力去掌控你的未來，所以，婚姻、工作、服事都在緊張焦慮不安中，一直想要多做一點。許多人以為，等我結了婚、有了房子、孩子長大、升上總經理……，我就可以安息了；真實是，你現在不得安息，真等到了那一天（結了婚、有了房子、孩子長大……），也不會得安息。真正使我們進入安息的，不是哪一天（可2:27），不是什麼特別的地方，不是得到什麼位置，而是對神的信心，正如以色列不能進入安息的原因是：不信從神。
    沒有安息，就不敢休息（來4:10-11）。當你不相信神的話，就會有自己的想法，不敢歇了自己的工；當你相信神的話，順服神，你的婚姻、工作、服事是建立在對神的信心，按著神的旨意去經營時，你就可以安息在神的旨意中。
    同樣地，今天的教會也是一樣。使命、異象使我們和別的教會有所區別，使我們專注於建造使人生命改變的教會，不必跟著世界流行和教會風向而忙碌。清楚堅定的信念，幫助我們在關鍵時刻決定做什麼和不做什麼，集中資源專注地做神要我們做的事。做了神要我們做的事，就可以歇了自己的工，安息在神的旨意中，這是為什麼我們敢休息的原因；同時，這是教會的一個見證：相信神掌管一切！休息，使我們重新得力，更專注在神的旨意中，因此，休息是我們教會的信念。
    和休息相關的真理是：服事是信心的旅程。我們要在意的是過程，而不是結果，不必以一次的成敗來衡量我們的服事。在過程中，我們要盡心盡力的預備，一旦開始服事，就讓我們享受服事，並且保持幽默感。
    希伯來書十一章13節的經文對我們是很大的鼓勵。因為這些以信心跟隨神的人，一直到死都沒有得著所應許的。亞伯拉罕、以撒、雅各並沒有看見他們的子孫如同天上的星、海邊的沙那樣多，但他們是「存著信心死的」。有一天我們都會死，能夠存著信心死，而不是在懼怕、悔恨、絕望中死去，這是何等大的恩典！人活著總有遺憾，但亞伯拉罕不是帶著遺憾死，而是帶著盼望死，因為他從遠處已經望見「應許成就」的那一天。今天，全世界超過25億的基督徒都是亞伯拉罕的子孫。
    地上並非信心的終結，信心可以從地上延伸到天上。亞伯拉罕的信心，讓他承認自己在世上是客旅、是寄居的，我們所等候的並非地上的城，而是天上那座有根有基的城，是神所建造的城。有這樣信心的人，神被稱為他們的神，並不以為恥，因為神已經為他們預備了一座城。地上不是我們的家，天上才是我們的家。地上的城是以追求世界的掌聲、肯定、成就……為一生的價值，但這不是我們所等候的，我們服事神的人要有信心，我們在地上是客旅、寄居的，人生是一段服事神的信心旅程。過程比結果更重要。
    摩西的見證給我們很大的鼓勵。他並沒有進入迦南地，從結果來看他是失敗的（申34:4）。世界看重結果，但神看重的是過程。摩西並非完美，但在神的眼中，摩西並不是失敗者，而是最偉大的先知。雖然沒有完成使命，摩西服事的旅程才是他一生的價值，他一生忠心順服地服事神的家，他的生命是討神喜悅的。
服事，是信心的旅程，享受過程比結果更重要。因此，不必用一次事奉的結果來衡量自己的價值，也不需要去跟別人比較，只要每一天專注在神給我們的呼召上，在一次又一次的服事中，越來越像耶穌，這才是我們所追求的。

· 小組分享

1. 什麼是休息？是什麼使我們進入安息？許多人以為：等我結了婚、有了房子、孩子長大、升上總經理……，我就可以安息了，真相是什麼？你的人生是否有充滿焦慮，不敢休息的時候？

2. 什麼使我們和別的教會有所區別？是什麼幫助我們在關鍵時刻決定做什麼和不做什麼？教會有安息月，我們敢休息，這是什麼樣的見證？請分享自己的體會。

3. 服事是什麼的旅程？我們要在意的是什麼？要有什麼樣的態度？這對你有什麼提醒？

4. 亞伯拉罕的信心讓他承認什麼？我們等候的是什麼？摩西的見證給我們什麼樣的鼓勵？對你有什麼提醒？
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